Verksamhetsplan for Dackegymnasterna
verksamhetsaret 2024-2025

Dackegymnasterna ska under aret:
Aktivt verka for att behalla och engagera medlemmar och ledare ideellt i féreningen.

Fortsatta arbetet med att utveckla ledarnas utbildningsniva och kompetens, for att sakra
kvaliteten i verksamheten.

Genomfora inspirationstillfallen, workshops och utbildningar for ledare.
Aktivt verka for att rekrytera och behalla unga ledare i féreningen.
Arbeta vidare med den roda traden i vara grupper.

Arrangera Klubbmasterskap och regiontévling i truppgymnastik.
Arrangera varshow.

Delta pa tavlingar pa region- och riksniva samt delta paA USM och tillsammans med andra
foreningar delta pa JSM.

Utveckla sponsringsarbetet.

Utveckla arshjulen i verksamheten, styrelsens, kansliet, arrangemang m.m.
Utveckla befintlig kursverksamhet.

Arbeta for att forbattra lokalférutsattningarna for traning av gymnastik.

Se over vilka olika typer av medlemskap som ska erbjudas i foreningen.

Arbeta for att behalla gymnaster langre inom féreningens olika verksamhetsomraden. Ett
sarskilt fokus och 6versyn med ett behalla perspektiv ska ske avseende pojkar. Se éver
mojligheter att samarbeta med GF Sydost i denna fraga och att gymnastiken ska fa samma
forutsattningar som andra idrotter.

Saker och trygg forening
Dackegymnasterna ar certifierad som Saker och trygg férening av Vaxjo kommun. Under
verksamhetsaret 2024-2025 planeras foljande aktiviteter kopplat till certifieringen:
e Utbildning - verka for att alla ledare ska ga svensk gymnastiks grundlaggande
utbildningar
¢ Mentorer — utveckla ett mentorskap for att jobba med vardegrunden i féreningens
olika grupper
o Dokument — uppdatera dokumenten Krishanteringsplan (lagga till punkt om
arrangemang) och Utbildningsplan



Utvecklingsplan for Dackegymnasterna till 2030

Dackegymnasternas vardeord:

Gladje & Gemenskap, Engagemang, Utveckling & Kvalité

Vi vill att gladje och gemenskap ska genomsyra var verksamhet. Alla ska kanna sig som en
del i en gemenskap, bade i form av ett lag och i en férening. Alla ska kanna sig valkomna i
var forening, oavsett vem man ar eller vilken bakgrund man har. Dackegymnasternas
gemenskap skapas av gymnaster, ledare och foraldrar tillsammans.

For att uppna detta pa kort och pa lang sikt ska Dackegymnasterna till 2030 arbeta med ett
antal utvecklingsomraden.

Organisation och strukturer

- Effektivisera och digitalisera verksamheten

- Ett nytt koncept for Dackegymnasterna ska tas fram med inriktning att du ska kunna
foédas in i gymnastiken och vara en del av den i hela livet. Ett nytt koncept fér hur vi
ser pa ett deltagande i foreningen behéver klargoras.

- Tafram en strategi och arbetssétt for hur Dackegymnasterna ska vara en central del i
regionen och verka for en samverkan mellan naringsliv, kommun,
gymnastikforeningar och forbundet.

- Arbeta med att kommunicera och féra in vardegrunden i hela féreningen med
perspektivet att den ska leva och utvecklas dver tiden i hela foreningen (aktiva, ledare
och foraldrar).

Traningsforutsattningar

- Utreda om en egen sporthall ar realistisk och leder till ratt inriktning.

- Jobba med kommunen for en langsiktig I6sning av lokaler.

- Att foreningen samverkar med skolor i Vaxjo kommun for att erbjuda elitsatsning,
samt erbjuda traning for de som vill férdjupa sig i sin idrott (profilidrott).

Ledarskap

- Alla aktiva ledare ska ha gatt Svensk Gymnastik basutbildning eller
hjalpledarutbildning.

- Forbattra forutsattningar for att rekrytera och behalla ledare.

- Utveckla internutbildningar for vara ledare.



Ekonomisk utveckling

- Utveckla sponsring och inratta fler samarbeten med
huvudsponsorer

- Varumarkesbyggande



